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Este 2023 está siendo un año especialmente aciago para

las mujeres, tanto en el Estado español como a nivel

internacional. Sólo en España, según datos de la web

Feminicidio.net, han sido asesinadas, a manos de

hombres, 93 mujeres. Y comprobamos también, que otras

formas de violencia, que no son el feminicidio, como

agresiones sexuales, han aumentado. Según los datos

proporcionados por la Fiscalía General del Estado, en

2022, hubo un aumento del 31,5%, hasta los 9.603 casos,

frente a los 7.302 de 2021.

POR EL DERECHO DE LAS MUJERES A VIVIR UNA VIDA
LIBRE DE VIOLENCIAS MACHISTAS

En Navarra, también han crecido las investigaciones por delitos de violencia sexual:

durante el año 2022 se abrieron 598 investigaciones por asuntos de violencia sexual,

mientras que el año anterior estos casos alcanzaron la cifra de 479. Y un tema muy

preocupante es que, tanto en comunidad foral como en el resto del Estado, las

agresiones sexuales cometidas por menores de edad continúan su escalada, debido,

entre otros factores, al modelo hegemónico de masculinidad y al consumo de

pornografía como sustitutiva de una educación sexual muy deficitaria en el sistema

educativo formal.

La Ley Orgánica 10/2022, de 6 de septiembre, de garantía integral de la libertad

sexual considera violencias sexuales a “los actos de naturaleza sexual no

consentidos o que condicionan el libre desarrollo de la vida sexual en cualquier

ámbito público o privado, lo que incluye la agresión sexual, el acoso sexual y la

explotación de la prostitución ajena.”

Además, con esa ley “se pretende dar respuesta especialmente a las violencias

sexuales cometidas en el ámbito digital”. Y a otras conductas con impacto en la vida

sexual, como la mutilación genital femenina, el matrimonio forzado, el acoso con

connotación sexual y la trata con fines de explotación sexual. También se incluye el

homicidio de mujeres vinculado a la violencia sexual, o feminicidio sexual”.
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La Ley Foral 14/2015, de 10 de abril, para actuar contra la violencia hacia las

mujeres añade, a todos los tipos de violencias citadas, la prostitución, incluso con el

consentimiento de las víctimas, y la producción, grabación y distribución de actos

pornográficos.

Se habla de un “patriarcado del consentimiento” en las sociedades formalmente

igualitarias, como la nuestra, donde la opresión patriarcal no ha desparecido, sino

que ha mutado a otras formas más sutiles. Entre estas, la violencia ejercida contra

las mujeres en la que ella parece que consiente, pero lo único que hace es ocultar la

vulnerabilidad y la desigualdad estructural entre mujeres y hombres, ya sea por

causa de edad, de necesidad económica, de situación administrativa o lugar de

origen, de discapacidad; la resignación, muchas veces proveniente de la

intimidación; o la indefensión aprendida en la que somos socializadas las mujeres.

Por eso, el consentimiento no puede ni debe ser el concepto en el que nos basemos

para la erradicación de las violencias sexuales, porque es de nuevo poner el foco en

las mujeres, en las víctimas, en las supervivientes, en el ¿ella consintió?,sin tener en

cuenta las circunstancias que rodean ese supuesto consentimiento, la situación

personal de las mujeres o las condiciones en las que sucede un determinado hecho.

Debemos, es imperativo, trabajar con jóvenes, impulsando la coeducación y la

educación sexual en todas las instancias educativas, en el ámbito formal y no

formal, promoviendo conjuntamente con alumnos y alumnas la construcción de

masculinidades comprometidas con la Igualdad. Debemos concienciar y sensibilizar

a la ciudadanía en general sobre la gravedad de la violencia sexual, y las

consecuencias que esta tiene para las mujeres, tanto a nivel físico como psicológico,

comprometiendo su dignidad, su indemnidad sexual, su libertad, e impidiendo la

creación de sociedades igualitarias. Esto constituye no sólo un grave problema de

salud pública, ya que las mujeres somos la mitad de la humanidad, sino también la

expresión más compleja y grave de la desigualdad estructural en la sociedad, pues

mantiene y reproduce los roles y estereotipos de género y sirve para infundir terror

en las mujeres, recordándoles que su lugar es el de la subordinación, mientras que

se incita a los hombres a ocupar el lugar de la dominación.
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No podemos olvidarnos de la formación de agentes con implicación en el trabajo y

la atención a víctimas y supervivientes: operadores jurídicos, policías, clase política,

sistema público de salud, ONG´s, asociaciones de mujeres y feministas, para que

ofrezcan una atención de calidad y centrada en la escucha activa y en el respeto, sin

revictimizaciones secundarias.

Por último, y no menos importante, DEBEMOS garantizar los derechos de las

víctimas y supervivientes de violencia sexual con los recursos adecuados, tanto

materiales como humanos.

¡Todas las mujeres tenemos derecho a vivir una vida sin violencias machistas, y así

nos queremos!

¡VIVAS Y LIBRES!

COMFIN
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2023a bereziki ankerra da emakumeentzat, bai Espainian

bai nazioartean. Espainian bakarrik, webguneko datuen

arabera Feminicidio.net, 93 emakume hil dituzte gizonek.

Eta ikusten dugu, halaber, ugaritu egin direla emakumeen

kontrako beste indarkeria mota batzuk, hala nola sexu-

erasoak. Estatuko Fiskaltza Nagusiaren datuen arabera,

2022an %31,5eko igoera izan zen, 9.603 kasura arte,

2021ean, berriz, 7.302koa.

INDARKERIA MATXISTARIK GABEKO BIZITZA BIZITZEKO
EMAKUMEEK DUTEN ESKUBIDEAREN ALDE

Nafarroan ere gora egin dute sexu-indarkeriako delituengatik egindako ikerketek:

2022an 598 ikerketa ireki ziren sexu-indarkeriako gaiengatik, eta aurreko urtean 479

izan ziren. Eta oso gai kezkagarria da, bai foru-erkidegoan, bai Estatuko gainerako

erkidegoetan, adingabeek egindako sexu-erasoek gora egiten jarraitzen dutela,

besteak beste, maskulinotasunaren eredu hegemonikoagatik eta pornografiaren

kontsumoagatik, hezkuntza-sistema formalean oso defizitarioa den sexu-

hezkuntzaren ordezko gisa.

Sexu-askatasunaren berme integralari buruzko irailaren 6ko 10/2022 Lege

Organikoak sexu-indarkeriatzat hartzen ditu "baimendu gabeko sexu-ekintzak edo

edozein eremu publiko edo pribatutan sexu-bizitzaren garapen askea baldintzatzen

dutenak, sexu erasoa, sexu-jazarpena eta besteren prostituzioaren esplotazioa

barne”. 

Gainera, lege horren bidez "eremu digitalean egindako sexu-indarkeriei erantzun

nahi zaie bereziki". Eta sexu-bizitzan eragina duten beste jokabide batzuk, hala nola

emakumeen genitalen mutilazioa, behartutako ezkontza, sexu-konnotazioko

jazarpena eta sexu-esplotaziorako salerosketa. Sexu-indarkeriari lotutako

emakumeen hilketa edo feminizidio sexuala ere sartzen da ".
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Emakumeenganako indarkeriaren aurka jarduteko apirilaren 10eko 14/2015 Foru

Legeak, aipatutako indarkeria mota guztiei, prostituzioa gehitzen die, baita biktimen

baimenarekin ere, eta pornografia-ekitaldiak sortu, grabatu eta banatzea.

Formalki berdintasunezkoak diren gizarteetan, hala nola gurean, "adostasunaren

patriarkatua" aipatzen da, non zapalkuntza patriarkala ez den desagertu, baizik eta

beste modu sotilago batzuetara aldatu den. Horien artean, emakumeak onartzen

duela dirudien baina emakumeen eta gizonen arteko ahultasuna eta egiturazko

desberdintasuna ezkutatzen duen emakumeen aurkako indarkeria, adinagatik, behar

ekonomikoagatik, administrazio-egoeragatik edo jatorrizko lekuagatik,

desgaitasunagatik, etsipenagatik, askotan larderiatik datorrena, edo emakumeok

sozializatzen gaituzten ikasitako babesgabetasunagatik.

Horregatik, baimena ezin da izan sexu-indarkeriak desagerrarazteko oinarritzat

hartzen dugun kontzeptua, eta ez du izan behar; izan ere, berriz ere emakumeetan,

biktimetan, bizirik atera direnetan. Baimendu zuen? Horretan jartzen dugu arreta,

ustezko baimen horren inguruko inguruabarrak, emakumeen egoera pertsonala edo

gertaera jakin bat gertatzen den baldintzak kontuan hartu gabe.

Ezinbestekoa da gazteekin lan egitea, hezkidetza eta sexu-hezkuntza bultzatuz

hezkuntza-instantzia guztietan, eremu formalean eta ez-formalean, eta, ikasleekin

batera, berdintasunarekin konprometitutako maskulinitateak eraikitzea sustatuz.

Herritarrak, oro har, kontzientziatu eta sentsibilizatu behar ditugu sexu-

indarkeriaren larritasunaz eta indarkeria horrek emakumeentzat dituen ondorioez,

maila fisikoan zein psikologikoan, haien duintasuna,sexu-ukigabetasuna eta

askatasuna arriskuan jarriz eta berdintasunezko gizarteak sortzea eragotziz. Hori

osasun publikoko arazo larria izateaz gain, emakumeak gizadiaren erdia garelako,

gizarteko desberdintasun estrukturalaren adierazpenik konplexuena eta larriena ere

bada, genero-rolak eta estereotipoak mantentzen eta erreproduzitzen dituelako, eta

emakumeengan izua eragiteko balio duelako, beren lekua mendekotasunarena dela

gogoraraziz, gizonak menderatzearen lekua hartzera bultzatzen diren bitartean.
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Ezin dugu ahaztu lanean eta biktimei eta bizirik daudenei arreta ematen inplikatuta

dauden agenteen prestakuntza: operadore juridikoak, poliziak, klase politikoa,

osasun sistema publikoa, GKEak, emakumeen elkarteak eta elkarte feministak,

kalitatezko arreta eskain dezaten, entzute aktiboan eta errespetuan oinarrituta,

bigarren mailako biktimizaziorik gabe.

Azkenik, eta ez garrantzi gutxiagokoa, BERMATU BEHAR DITUGU sexu-indarkeriaren

biktimen eta bizirik atera direnen eskubideak, baliabide material eta giza baliabide

egokiekin.

Emakume guztiok dugu indarkeria matxistarik gabeko bizitza bat bizitzeko

eskubidea, eta horrela maite dugu elkar!

BIZIRIK ETA LIBRE!

COMFIN
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En 2023 COMFIN puso en marcha un grupo de trabajo con el objetivo de formarse,

analizar y hacer propuestas en torno a la coeducación en Navarra. El fin último de

este grupo era el de hacer incidencia en un proceso fuertemente vinculado a la

consecución de la igualdad entre mujeres y hombres dentro del sistema educativo.

Se realizaron tres sesiones de capacitación y análisis, de tres horas cada una, los

días 13 y 14 de septiembre, y el 15 de octubre, con la intervención de las expertas

en Coeducación, Marivi Fernández de la Comunidad Autónoma Vasca, Amelia

Fernández de Monje, encargada del programa Skolae en Navarra y Camino Huici,

consultora y ex directora de Coeducación en el Departamento de Educación de

Navarra. Estas sesiones se pueden visionar en nuestro canal de youtube:

https://www.youtube.com/@COMFINNavarra/videos

A raíz de esta formación, el grupo de trabajo, constituido por socias de COMFIN y

especialistas en la materia, se reunió en diversas ocasiones para redactar las 32

propuestas de mejora del Plan de Coeducación del Departamento de Educación de

Navarra para el período 2024-2028.

Las propuestas fueron presentadas en el período de recepción de aportaciones

abierto entre el 19 de octubre y el 19 de noviembre, en la plataforma de gobierno

abierto.

Se espera que la resolución respecto de estas aportaciones se haga pública en

febrero de 2024. Con todo, este grupo prevé seguir haciendo incidencia en la

agenda coeducativa de Navarra.

Puedes descargar el documento completo en nuestra web:

https://www.comfin.org/aportaciones-de-comfin-al-plan-de-coeducacion-en-

navarra/

Aportaciones
al nuevo 
Plan de
Coeducación
de Navarra

https://www.comfin.org/aportaciones-de-comfin-al-plan-de-coeducacion-en-navarra/
https://www.comfin.org/aportaciones-de-comfin-al-plan-de-coeducacion-en-navarra/
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Comparecemos como Coordinadora de Organizaciones de Mujeres y/o Feministas

por la Igualdad de Navarra (COMFIN), entidad que aúna a 44 entidades de todo el

territorio navarro con el objetivo de presentar las conclusiones de nuestro X

Encuentro Violeta, centrado en la violencia sexual, realizado el pasado 7 de octubre

en Pamplona, y de presentar las principales demandas de nuestro tejido asociativo

en relación con esta problemática.

Mas información en nuestra web: https://www.comfin.org/sesion-de-trabajo-de-la-

comision-de-presidencia-e-igualdad-con-representantes-de-comfin/

https://www.comfin.org/sesion-de-trabajo-de-la-comision-de-presidencia-e-igualdad-con-representantes-de-comfin/
https://www.comfin.org/sesion-de-trabajo-de-la-comision-de-presidencia-e-igualdad-con-representantes-de-comfin/
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Nuevas socias
de este 2023

 Ama Hierbabuena
de Ablitas

Pies y Alas
de Cascante

Ave Fénix
de Pamplona

Esain 
de Estella-Lizarra

Aranbeltza
de Arróniz

Bienvenidas
Ongi etorri

Acción Contra la Trata
de Pamplona
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imágenes 

Reunión con el vicepresidente y la directora
del INAI

Entrega del Premio Berdinna

Txupinazo  de Garnatxa en Sant Martín 
de Unx

Asamblea de socias en Beire 

Acción contra la Trata en COMFIN XXII Encuentro de Mujeres del Pirineo
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Lectura crítica de Derechos HumanosI Encuentro de Mujeres y/o Feministas
 de la Ribera

En la televisión de AndosillaPresentación de Estatutos de Mujeres Rurales 

Mesa redonda sobre políticas de Igualdad X Encuentro Violeta
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COMFIN en la nueva Junta Directiva de TEDER

25º Aniversario de AFAMMER25º Aniversario de Gaztelu

Visitas a asociaciones de mujeres Coordinación para subvenciones del INAI

Taller de gestión asociativa con Aranbeltza
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X Encuentro Violeta, presencial y emitido en directo 

Sesiones de trabajo

Participación en el
Pacto por los Cuidados
de Navarra
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2023 en
imágenes 
Formaciones y talleres
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Entra y
síguenos en
nuestro canal
de Youtube
Con formaciones
feministas,
conferencias y
actos realizados

www.youtube.com/@COMFINNavarra

https://www.youtube.com/@COMFINNavarra
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SÍGUENOS

Twitter
 @Comfinavarra

Facebook
Facebook.com/comfinavarra

Instagram
Instagram.com/comfinnavarra

Youtube
Youtube.com/c/COMFINNavarra

Web:
www.comfin.org
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