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Presentacion

ElL X Encuentro Violeta del tejido asociativo de mujeres dio visibilidad y

propuestas para la erradicacion de la violencia sexual

El pasado sabado 7 de octubre la Coordinadora de Organizaciones de Mujeres y/o
Feministas por la Igualdad en Navarra, COMFIN, celebrd su X Encuentro Violeta, un
espacio en el que las entidades socias, 43 asociaciones de mujeres de todo el territorio
navarro, y no socias, asi como la ciudadania en general, estaban llamadas a reflexionar
sobre un tema que es el eje central de la agenda politica feminista de la Cuarta Ola: la
violencia sexual. la definicion de violencia sexual.

El acto comenzd con unas palabras de la presidenta de
COMFIN y de la directora-gerente del Instituto Navarro de
Igualdad, Patricia Abad Encinas. Y continud con la presencia
de Maria Isabel Menéndez Menéndez, catedratica de
Comunicacion de la Universidad de Burgos, y especialista
en violencia sexual y medios de comunicacion, quien, en su
ponencia: “La violencia sexual y la impunidad impugnada:
del #YoSiTeCreo al #SeAcabd”, planteo, en primer lugar, la
definicion de violencia sexual.

Ademas, Menéndez hizo un recorrido histérico sobre los
casos mas mediaticos en el Estado espanol: el caso de las
ninas de Alcasser, el caso Nevenka Fernandez, y el de la
Manada, un punto de inflexiéon para el movimiento
feminista y para toda la sociedad, que masivamente se
manifestd el 8 de marzo de 2018 y que comenzé a
utilizar el hashtag #HermanaYoSiTeCreo, para
ejemplificar que la voz de las victimas de violencia
sexual que se atrevian a hablar y a denunciar por fin era
creida, tras los siglos de silencio de las victimas y de
impunidad de los victimarios.




Esta impunidad de los agresores ha venido siendo cuestionada en los ultimos anos,
no sélo en las calles, sino también en las redes sociales, y, recientemente, el
feminismo, con el uso del hashtag #SeAcabd, exige el fin de la violencia vy, por
supuesto, el fin de la impunidad.

#SE ACABO

En el turno de preguntas y debate, se hablé del consumo de pornografia y su
relacion con las agresiones sexuales multiples, de prostitucion como forma de
violencia sexual, del caso de Nagore Laffage en Navarra, y de como es y como
deberia ser la relacidn entre el movimiento feminista y las organizaciones de
mujeres y los medios de comunicacion para que, por fin, recojan nuestras
vindicaciones e informen con perspectiva feminista sobre la violencia contra las
mujeres.

Buenas practicas desde las
asociaciones

Tras la ponencia principal se desarrollaron cuatro mesas de experiencias,
impartidas por asociaciones de COMFIN, cuyo objetivo era poner en valor
buenas practicas en prevencidn de violencia sexual en Navarra: asi, Accién
contra la Trata expuso su trabajo con Las Poderosas, mujeres migrantes, algunas
de ellas supervivientes de prostitucion y trata con fines de explotacion sexual;
Dunia Musso hablo de su trabajo en Guinea Bissau en la defensa de los derechos
sexuales y reproductivos de mujeres y ninas y en la erradicacién de la
Mutilacion Genital Femenina; la Asociacién Acudema de Andosilla traté sobre la
necesaria relacion entre entidades locales y asociaciones de mujeres y de cémo
esa relacién se cristalizo, en su caso, en la redaccién y aprobacion de un
Protocolo contra la Agresiones Sexistas en fiestas; y, por ultimo, Lunes Lilas
trazo un recorrido del trabajo que ha venido haciendo en la visibilizacion y
denuncia de las agresiones sexuales en Navarra, y expuso, como buena practica,
el acompanamiento a victimas.



Con lo expuesto en estas mesas de experiencias, la tarea final a la que se
abocaron las asistentes fue proponer una buena practica en cada uno de estos
ambitos para poder realizar sensibilizacion, educacion, formacion o incidencia
politica.

El Encuentro finalizd con una sesion plenaria en la que se expusieron estas
buenas practicas con el objetivo, por parte de COMFIN, de sistematizarlas y
hacer incidencia politica para avanzar asi en el camino hacia el FIN DE LA
VIOLENCIA SEXUAL.

Una de las conclusiones entregadas fue que la violencia sexual no es
meramente sexual, ya que se sustenta en la estructura de poder y dominacion
del patriarcado. Véase como son sometidas y violadas las mujeres en los
conflictos bélicos como armas de guerra, en practicas de extirpacion genital
femenina, en la violencia institucional y de revictimizacion.

Estos encuentros visibilizan una realidad que esta oculta debajo del pico del
iceberg, para continuar realizando acciones que construyan nuevas estructuras
basadas en la igualdad entre mujeres y hombres donde la vida y su cuidado
estén al centro.

COMFIN da las gracias a todas las participantes, a las ponentes, al equipo
técnico, y al Instituto Navarro de Igualdad-INAI, por su implicacion y trabajo
que dio como fruto una jornada en la que el feminismo y la sororidad fueron las
protagonistas.

#SE ACABO



Frases para reflexionar:

“La violencia sexual se ha
convertido en el asunto
vertebrador de la cuarta ola
feminista; por ello, las
industrias culturales, los
medios de comunicacion y
las redes sociales son lugares
a los que debemos mirar para
analizar y discutir esta
violencia, ya sea porque
reproducen la denominada
cultura de la violacién o
porque se resisten a ella”.

ISABEL MENENDE?Z

“El patriarcado solo ofrece dos salidas a la
superviviente de violencia sexual: el silencio o la
aceptacion. Si no acata una de estas dos
premisas, se convierte en culpable. Ella ha de
ser victima (no agentey pasiva) para siempre,
preferiblemente guardando para si lo ocurrido,
porque la violacién puede conllevar la muerte
social. Ademds, debe cuidarse de determinadas
actitudes que la convertirian en responsable de
su propio infortunio”.



Frases para reflexionar:

“Es innegable que la repercusiéon vy el
seguimiento del caso de La Manada
marco un precedente en la historia del
feminismo de nuestro pais. Significo el
despertar de la conciencia feminista de
muchas mujeres de todas las clases y
edades; convoc6 de formma masiva e
inmediata a miles de personas frente a los
ayuntamientos de sus pueblos y ciudades;
mostré las limitaciones del cédigo penal y
el abuso de poder del sistema judicial.”

“«Un violador en tu camino»
(colectivo Las Tesis) es un ejemplo
de denuncia transversal que no
perpetda un discurso parcial o
binario sobre la cultura de la
violacién, sino que senala
directamente al sistema que la
sostiene. Es una letra que puede
cantarse en cualquier Estado;
habla de la violencia que se ve,
pero también de la que no se ve;
no hay una victima localizada —
todas las participantes llevan los
ojos tapados— y el agresor no es
sélo el «asesino impune», sino
también el Estado y sus
organismos de poder: jueces,
policias, militares, presidentes,
politicos...”

RAQUEL MIRALLES

“Muy distinto fue el tratamiento
medidtico y la respuesta feminista
al caso de las Temporeras de

: “El concepto «cultura de la violacion»
Huelva, al que muy pocos medios se empled por primera vez en 1974
de comunicacion prestaron en Rape. The first Sourcebook for
_atenciony las pocas Women, del grupo Feministas
manifestaciones que se convocaron Radicales de Nueva York. En este
no alcanzaron el centenar de libro, las activistas denunciaban que
personas. Hablamos de decenas de en EEUU se glorificara la violencia
mujeres marroquies, de entre 30 y sexual contra las mujeres y se
50 afos, que sufrieron agresiones

. reforzara el estigma hacia las que
sexuales trabajando temporaimente habian sufrido algan tipo de abuso.”
en un pais que no era el suyo.



Frases para reflexionar:

“La percepcidn patriarcal de la violencia
sexual se construye sobre el relato de la
cultura del honor, que dicta actitudes
diferentes para mujeres y varones. Los
hombres deben ser sexualmente activos y
las mujeres deben restringir su sexualidad y
ser obedientes. Los varones son el sujeto de
placer; las mujeres el objeto de deseo. Este
hecho no es baladi: influye en la percepcion
social sobre la violencia sexual. De hecho,
en un estudio se demostré que las personas
con niveles elevados de creencia en los
codigos del honor tienden a culpar mds a
las supervivientes.”

TANIA
BRANDARIZ
PORTELA

“(..) atendiendo a los datos de investigaciones y
detenciones por ‘sexo, desde los 14 afos hasta los 65
anos, las cifras son concluyentes. El 96,9% de las
personas que cometen delitos contra la libertad e
indemnidad sexual son varones.”
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Menéndez hizo un recorrido historico sobre los
casos mds medidticos en el Estado espanol: el
caso de las nifas de Alcasser, el caso Nevenka
Ferndndez, y el de la Manada, un punto de
inflexion para el movimiento feminista y para
toda la sociedad, que masivamente se
manifestd el 8 de marzo de 2018 y que comenzd
a utilizar el hashtag #HermanaYoSiTeCreo, para
ejemplificar que la voz de las victimas de
violencia sexual que se atrevian a hablary a
denunciar por fin era creidaq, tras los siglos de
silencio de las victimas y de impunidad de los
victimarios.



https://youtu.be/sal7NG-QD8U?si=MIwHofwSd2nySuJT
https://youtu.be/sal7NG-QD8U?si=MIwHofwSd2nySuJT
https://youtu.be/sal7NG-QD8U?si=MIwHofwSd2nySuJT

Mesa de experiencias:
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' ACCION CONTRA LA TRATA

Veren (E3Youlube

Dunia Musso habld de su trabajo en
Guinea Bissau en la defensa de los
derechos sexuales y reproductivos
de mujeres y nihas y en la
erradicacién de la Mutilacién
Genital Femenina.

VER EN YOUTUBE
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Lunes Lilas trazd un recorrido del
trabajo que ha venido haciendo en la
visibilizacién y denuncia de las
agresiones sexuales en Navarra, y
expuso, como buena prdctica, el
acompanamiento a victimas.

VER EN YOUTUBE

Accidn contra la Trata expuso su
trabajo con Las Poderosas, mujeres
migrantes, algunas de ellas
supervivientes de prostitucion y trata
con fines de explotacion sexual.

VER EN YOUTUBE

EL SILENCIO NO NOS  ISLTASUNAK EZ
PROTEGERA GAITU BABESTUKO

- Mesapel P \cias
DUNIA MUSSO

Ver en I8 YouTube

La Asociacién Acudema de Andosilla traté
sobre la necesaria relacién entre entidades
locales y asociaciones de mujeres y de
cOdmo esa relacion se cristalizd, en su caso,
en la redaccidn y aprobacién de un
Protocolo contra la Agresiones Sexistas en
fiestas.

VER EN YOUTUBE
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LUNES LILAS
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Talleres de Buenas Practicas:

éQ_UE ACCIONES HACEN FALTA PARA
CONSEGUIR PREVENIR Y ERRADICAR LA
VIOLENCIA SEXUAL EN NAVARRA?

TALLER 1

¢COmo trabajamos en Navarra en la concienciacion sobre la mutilacion genital
femenina, principalmente con profesionales de la medicina y la educacion?

e Formacidn a profesionales: en las carreras de Medicina y
Enfermeria incluir informacioén sobre esta realidad
(cursos y talleres).

¢ Incidencia politica para cambiar los curriculos. Incluir
asignaturas.

e Protocolos para equipos docentes que expliquen como
transmitir lo peligroso de esta prdctica cultural nociva a
las familias de las nifias, educacién para desmontar las
creencias sobre los supuestos beneficios de la
mutilacion.

e Protocolos sobre la misma temdatica para profesionales
de servicios sociales y orientadoras de centros
educativos.

e Promover partidas presupuestarias en gobiernos,
comunidades y ayuntamientos.

e Didlogos con imanes en mezquitas para trabajar con las
comunidades.

e Creacion de la figura de mediadoras
interculturales: mujeres para concienciar
a mujeres y comunicarse (en servicios
médicos, etc.) y hombres para
concienciar a hombres.

* Visibilidad del dia 6 de febrero, Dia
Internacional de Tolerancia Cero con la
Mutilacidn Genital Femenina.

e Valorar lo que ya tenemos para seguir
trabajando: Protocolo de actuacion y
prevencion de la mutilacion genital
femenina (2013), y al mismo tiempo, el
compromiso preventivo.

e Utilizar la via pablica (mobiliario urbano)
para poner mensajes (banderolas) para
visibilizar esta y otras problemdaticas.




TALLER 2

Protocolos locales de coordinacién contra la violencia machista
¢Qué acciones se deben hacer desde las asociaciones de mujeres y/o feministas para
que estos protocolos se elaboren y se implementen?

TR § ' @ i« Presentar a los plenos de las entidades
locales.

e Solicitar técnicas de igualdad para los
ayuntamientos para que puedan gestionar
estos temas.

e Adaptar los protocolos ya elaborados a la
realidad actual: tipos de violencia sexual;
edades tempranas de las victimas;
pornografia.

e Abrir espacios de deteccion y actuacion: en
ambitos de salud/farmacia/ pediatria
pueden detectar y derivar muchos casos
de violencia sexual.

e Sensibilizacion y formacion sobre el tema.

* Reconocimiento de la importancia de las técnicas de Igualdad: entidades
supramunicipales (consorcios, mancomunidades, etc.) que hagan las contrataciones
para el territorio.

e Acompanamiento a mujeres victimas y supervivientes de violencia sexual.

e Formacion en perspectiva de género a clase politica, profesionales de todos los
ambitos implicados en la prevencion, deteccidn y erradicacion de la violencia sexual.

e Hacer pedagogia de las leyes.



TALLER 3

Buenas prdcticas sobre Protocolos de Coordinacidn ante la Violencia Sexual en
entidades locales.

1. Diagnéstico: colectivos, necesidades,

medios.

2.Creacion de grupo motor: ayuntamiento,
técnica de Igualdad,
colectivos/asociaciones, salud, policia
municipal, clubes de fiestas (duefios,
trabajadores), centro educativo.

3.Comunicacion: sensibilizacion y formacioén.

4.Participacién de colectivos y ciudadania
/incidencia politica.

5.Elaboracion de un borrador del Protocolo.

6.Recepcion de propuestas (profesionales,
apoyo emocional, especialistas).

/.Protocolo.

8.Comunicacion y difusion.

9.Seguimiento.

10.Diferenciar actuaciones para el mundo
rural del urbano.

TALLER 4

SENSIBILIZACION

e Concienciacidn de los privilegios, la realidad.
¢ Visibilizacidon de los cambios sociales.
e Educacion, informacioén y limites.

INCIDENCIA POLITICA:
tener una estrategia para hacer los cambios
en el poder.

e Crear redes de mujeres (Lobby de
Mujeres Europeo, COMFIN)

» Participar en politicas feministas

e Ocupar el espacio publico

e Crear recursos informdaticos para
masculinidades comprometidas con la
igualdad.




Evaluacion del

X Encuentro Violeta / Bioleta Topaketa X

PUNTUACION (1 a 4):1= mal; 2= regular;
3=bien;4=muy bien / Puntuazioa (letik 4ra): 1=
txarra; 2 = erdipurdikoa; 3 = ond; 4 = 0so ond

1. ¢Cémo valoras |a organizacion general del X Encuentro Violeta? / Mola baloratzen duzu X. bioleta

Topaketaren antolaketa orokorra?
23 respuestas

20
15
10
5
0(0 %) 0(0 %)
o
1 2

20 (87 %)

2. {Qué interés te han generado los contenidos tratados? / Zer interes sortu dizute landutako

edukiek?

23 respuestas

20

0(0 %) 0(0 %)

3. {Qué te ha parecido la panencia principal? / Zer iruditu zaizu ponentzia nagusia?

22 respuestas

20
15
10
5
0(0 %) 0(0 %)
0
1 2

19 (86,4 %)

3 (13,6 %)

19 (82,6 %)

4. ;Qué te ha parecido la mesa de Experiencias?/ Zer iruditu zaizu Esperientzien Mahaia?

22 respuestas

20

2]

0(0 %)

5. i Como evaluarias los Talleres? / Nola ebaluatuko zenituzke tailerrak?

21 respuestas

15

0(0 %)

1(4,8 %)

1 (4,5 %)
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